STALKING

Con la parola inglese “ddking’” (non traducibile nella nodra lingua) S intende un indeme di
comportamenti, ad esempio molestie, minacce, pedinamenti, telefonate oscene 0 indesiderate, che
una persona compie in modo persstente nel confronti della propria vittima. S tretta di un fenomeno
che negli Stati Uniti ha raggiunto un’estensione preoccupante ed ha ricevuto le attenzioni non solo
delle forze ddl’ordine e della comunita scientifica, ma anche de mezzi di comunicazione e quindi
del grande pubblico.

Lanormaitdianapiu vicinaatae definizione € la seguente:

“Chiunque, in un luogo pubblico o aperto al pubblico, ovvero col mezzo del telefono,
per petulanza o per altro biasimevole motivo, reca a taluno molestia o disturbo e

punito con I'arresto fino a sei mesi o con ’'ammenda fino a 516 euro” (art. 660 c.p.)

Il resto di molestia o disturbo ale persone, previsto dal’ art. 660 c.p., punisce “la condotta,
ingstente e petulante, idonea a turbar e in modo appr ezzabile le normali condizioni ndle quali
s svolge la vita della persona molestata” (Cass. 25 gennaio 1978, Laglia).

Una condotta, pertanto, per assumererilievo ai fini della configurabilitadi tae reato, “non é
sufficiente che sia di per sé molesta o arrechi disturbo, ma éaltresi necessario che sia
accompagnata da petulanza o altro biasmevole motivo” (Cass. Sez. |, 25 ottobre 1994,
Mammoali). Per tle motivo la Suprema Corte ha escluso |a sussstenza ddl regto di molestiain un

caso in cui I'agente 5 eralimitato a chiedere, una sola volta, un bacio ad una donna, dopo aver detto
aquest’ ultima che eraunabdlasgnora (Cass. Sez. |, 25 ottobre 1994, Mammoali).

Al contrario, integrala fattigpecie criminosa prevista dal’ art. 660 del codice pende “il seguire
petulantemente con automobili un gruppo di ragazze, richiamar e la lor o attenzione con suoni
volgari, rasentarle pericolosamente e costringerle arifugiars in casa, suonar e insistentemente
il clacson sotto leloro abitazioni” (Cass. Sez. |, 23 gennaio 1990, Sedde).

Andogamente, la Suprema Corte ha affermato la sussstenza del resto in caso di “continuo,
insistente, corteggiamento, chiaramente non gradito, di una donna, che s estrinsechi in

ripetuti pedinamenti ein continue telefonate” (Cass. 28 gennaio 1992, Candola)®.

111 24 settembre 2002 il Sostituto Procuratore presso il tribunale di Potenza Silvia Santucci ha ottenuto il sequestro del
cellulare e del telefono casalingo conil qualeil romano U.N. importunava da due anni unaragazza, P.L ., 30 anni, di
Potenza. (Panorama, 10-10-2002).



Per chi fosse interessato ad gpprofondire I’ argomento “staking’, vi segndiamo:
1) Trelibri chetrattano il tema
- Salking and psychosexual obsession, J. Boon — L. Sheridan, WILEY, 2002.
- The psychology of stalking, J. Reid Meloy, Academic Press, 1998.
- Salkersand their victims P. E. Mullen, M. Pathé, R. Purcdll, Cambridge University Press,

2000.

2) “Sndrome del molestatore assillante (stalking): una rassegna”, articolo di G.M. Gdeazzi,

P. Curci, consultabile on+-line d Sto http://sopsi.archicoop.it/rivista/2001/vol 7-4/gal _qif.htm

3) “Lo stalking: aspetti psicologici e fenomenologici” articolo di M. Aramini, presentein G.
Gulotta, S. Pezzati, “ Sessualita, diritto, processo”, Giuffre, 2002, pagg. 495-539.

G. Geremia

Presso la cattedra di Psicologia Giuridica, Dipartimento di Psicologia dell’Universita degli
studi di Torino s € svolta una ricerca i cui risultati possono essere consultati in: Aramini M.,
Lo stalking: aspetti psicologicd e fenomenologici, in G. Gulotta, S. Pezzati (a cura di),
Sessualitg, Diritto e Processo, Giuffré, Milano, 2002, pagg.: 495-539.

[I questionario che segue € stato utilizzato per talericerca

Partel: Dati personali

Sesso
014 M

Naziondita
01l A Itdiana

Eta

Stao civile
0L @ Nubile/Celibe

66 i Altro, specificare

02nA Sposato/a 03A Vedovo/a

o4n Divorziato/a o separato/a



Partell: Quediti

1) E ma dato/avittimadi stalking? In dtre parole, e stata seguito/a o infagtidito/a 0 minacciato/a
in modo persistente da un’ dtra persona?

44 A No, mai Passi alla domanda 32

45 A S Passi alla domanda 2

01 A Si, pitvoltedapersone diverse Passi alla domanda 2 e risponda, descrivendo
I’ episodio cheritiene pit importante

2) Quanti anni aveva quando questa persona ha cominciato ad infadtidirla? anni

3) Chetipo di rapporto avevacon la persona che lainfastidiva?

01 A Avevamo unarelazione sentimentale o sessuale Passi alla domanda 4
02 i Eraunestraneo/a Passi alla domanda 7
03 A Avevamo avuto unincontro sessuale occasionale Passi alla domanda 7
04 i Eravamo colleghi Passi alla domanda 7
05 fi  Avevamo unarelazione professionale Passi alla domanda 7
06 A Eravamo compagni di scuola/di universita Passi alla domanda 7
07 i Eravamo compagni di stanza/di casa Passi alla domanda 7
08 A Eraunmiofamiliare Passi alla domanda 7
09 A Eraunmio conoscente Passi alla domanda 7
10 A L’avevo conosciuto/atramite Internet Passi alla domanda 7
66 fi Altro, specificare Passi alla domanda 7
99 A Nonso, nonricordo Passi alla domanda 7

4) Chetipo di legame sentimentale avevate?
01 Eravamo usciti insieme per un po’ di tempo
Erail mio fidanzato/la miafidanzata

Eraun mio ex fidanzato/unamia ex fidanzata
Eravamo sposati

Eravamo divorziati/separati

Eravamo conviventi

Avevamo unarelazione extra-coniugae

SERGBESES
oot S ' B t S s | Bt S 1

5) Quando ha cominciato ainfadtidirla?

01 A Dopolafinedelarelazione
02 i Primaddlafinedelareazione
99 A Nonricordo

6) Come s comportavail partner durante larelazione? (E' ammessa pitl di una risposta)

01 A Cercavadiisolami daamici efamiliari

02 A Mitelefonavain continuazione

03 A Siinformavain modo ossessivo su tutto quello che facevo
04 A Miinsultava

05 A Volevasapere dove mi trovavo in qualsiasi momento

06 A Miimponevaatti sessuali

07 A Facevacommenti malevoli sui miel amici e/o sui miei familiari
08 A Miimpedivadi lavorare/di studiare fuori casa

09 A Avevadifficoltaavederele cosedal mio punto di vista

10 A Mi picchiava

11 A Erageloso/a



12 A Miimpedivadi uscire
13 i Provocavalitigi e discussioni
14 A Mifacevasentireinadeguato/a
15 A Urlavacontro di me
16 A Erapossessivo/a
17 A Miterrorizzava
18 A Miviolentava
66 A Altro, specificare
Di che ses30 € la persona che lainfastidiva?
01 A M 02n F P Non so

8) Quanti anni aveva questa persona quando lainfagtidiva?
Ol  menodi20 02i 2025 03 2530 04 3040
05/ 40-50 06 A 50-60 o7h pitdi 60 08n Non so non ricordo

9) Di che nazionditae questa persona?

01 A Itaiana

66 0 Altro, specificare
(In caso di incertezza, e sufficiente un indicazione approssimativa, ad esempio “ orientale” , “ di colore” ecc.)

99 i Nonso

10) Sa che lavoro faceva quando lainfadtidiva?
4 A No
01 A Si, specificare

11) Lapersonache lainfadtidiva. ..

Credo Credo
S disi Nonso dino No
...haprecedenti penali O O O O O
...haunamalattiamentale O O O 0 0
...assume/assumeva droghe O O O O O
...abusa/abusava di al col O O O O 0
...proviene daunafamigliaviolenta O O O 0 0
...e stato autore in passato di violenze e/o maltrattamenti O O O O O
...hagiainfastidito, minacciato o seguito un’ altra persona O O O O O
...hatentato il suicidio O O O 0 0
...haminacciato il suicidio O O O 0 0
...hapersoil lavoro poco primadi cominciare ad infastidirla O O O O O

12) Che cosa hafdtto la persona che lainfagtidiva? Con quae frequenza?

Mai Una Poche Molte Tuttii Pidvolte
volta volte volte giorni al giorno

Mi haspiato O O O O O O
Mi haseguito in auto O O O O O 0
Mi hapedinato (seguito a piedi) O O O O 0 0
Si € appostato fuori dacasamia O O O O O ]
Si e appostato fuori dal mio luogo di lavoro/studio O O O O O O
Si € appostato fuori daaltri luoghi (bar, palestra, luoghi

di divertimento o di ritrovo) O O O O O O
Mi ha picchiato O O O O O O
Mi hamandato lettere, cartoline o altri messaggi hon

desiderati O O O O 0 0
Mi hamandato e-mail minacciose, moleste 0 indesiderate O O O O 0 0

Mi halasciato messaggi sulla segreteriatelefonica O O O O O O



Mi hamandato messaggi sul telefonino (SMS) O O O O 0 0
Mi hafatto regali non desiderati o non richiesti O O O O 0 0
Mi hafatto telefonate del tipo “rispondo e mette giu” O O O O O 0
Mi hafatto telefonate oscene O O O O 0 0
Mi hafatto altre telefonate indesiderate O O O O 0 0
Harubato oggetti di miaproprieta O O O O O O
Hatentato di irrompere nellamia casa e/o nellamia auto O O O O O O
Hafatto irruzione in casamiae/o nellamiaauto O O O O 0 0
Hadistrutto oggetti di miaproprieta O O O O O O
Ha danneggiato la miaauto O O O O O O
Hadanneggiatalamiacasa O O O O O O
Mi haminacciato | | O O O O
Haminacciato di danneggiare le mie proprieta O O O O O O
Haminacciato di far del male ai miei animali
domestici
Haminacciato di far del male ai miei amici €/o parenti O O O O O O
Mi hamolestato sessual mente O O O O 0 0
Harubato la mia posta O O O O O O
Hafrugato nellamia posta O O O O O O
Si éfatto aiutare da altre persone nello stalking O O O O O O
Hafrugato nella spazzatura O O O O O O
Hafrugatoin borse o valigie O O O O O O
Altro, specificare O O O O O O
O O O O 0 0

13)Altre persone sono state minacciate?

01 A Si,il mio/lamiapartner

02 i Si,unmiofamiliare

03 fi Si,unmioamico

04 fi Si, dtrepersone. Specificare
4 /A No

14) Altre persone sono date infastidite o0 molestate?

01 A Si,il mio/lamiapartner

02 A Si,unmiofamiliare

03 fi Si,unmioamico

04 fi Si, altre persone. Specificare
4 /i No

15) Altre persone sono state aggredite?

01 A Si,il mio/lamiaattuale partner
02 A S,unmiofamiliare

03 A Si,unmioamico

04 A S, atrepersone. Specificare
44 /i No

16) La persona che lainfastidiva ha usato un arma o altri oggetti che potevano essere usati come
arma?

01 A Si, specificare Passi alla domanda 17

44 fi No Passi alla domanda 19

17) Per quale motivo ha usato questa arma (0 questo oggetto)?

01 A Perminacciarmi
02 A Perfarmi de male
03 A Perfarmi paura
66 A Altro, specificare




18) Quante volte ha utilizzato questa arma (0 questo oggetto)?

01 A Unavolta

02 A Pochevolte

03 A Moltevolte

04 A Sempreoquas sempre
19) Ha avuto paura?

01 A S, mata

02 A S, abbastanza

03 i Poco

04 A Perniente

05 A Sono statasempresicura

20) Ha subito lesioni fische?

01 A Si,hosubitogravi lesioni (permanenti o invalidanti)

02 A Si, hosubitolesioni di modestaentita(che hanno richiesto cure mediche)
02 A Si,hosubitolesioni di lieveentita

4 A No

21) Come hareagito dle molestie subite? (E' ammessa piul di una risposta)

01 A Hocercatol'aiutodi amici efamiliari

02 A Hocercatodi evitarelapersonache mi infastidiva

03 fi  Inunprimo momento non ho dato importanzaalla cosa

04 A Hocambiato le abitudini di guida (ad esempio itinerari diversi, non guidando pit di notte)
05 A Nonsono piu uscita

06 A Hocominciato ad uscire solo se accompagnata

07 A Hotrovato unrifugio sicuro

08 @ Inizialmente ho creduto di essere responsabile di quanto successo

09 fi  Mi sono subito resaconto di essere vittimadi molestie

10 A Ho provato imbarazzo nel coinvolgere atre persone

11 A Sono stataspintadaaltre persone afare qual cosa

12 A Ho cambiato le mie abitudini

13 A Hocambiatoi miei orari

14 A Ho cominciato a chiudere sempre a chiave le porte

15 A Hoavutodei dubbi circalanecessitadi denunciare la persona che mi infastidiva
16 A Hocambiato serraturaalle porte

17 A Hocercato unaconsulenzalegae

01 A Hocominciato aportare con me qualcosa per difendermi

18 A Ho subito deciso di denunciareil molestatore alle autorita

19 A Hocominciato ad usare una segreteriatelefonica per controllare e telefonate
20 A Horichiesto un numero di telefono non indicato sull’ elenco

21 A Hofatto mettere sotto controllo il telefono

22 i Ho messo un antifurto nellamia abitazione

23 A Homesso un antifurto nellamiaauto

66 A Altro, specificare

22) Qudli problemi ha causato questa esperienzanellasuavita? (E' ammessa piu di una risposta)
02 A Hopauradivivere nuovamente un’esperienzadi questo tipo
03

fi  Ho sofferto/soffro d'ansia
04 A Hosofferto/soffro di depressione
05 A Hosofferto/soffro di attacchi di panico
06 A Hosofferto/soffro di stress
07 A Hopersogiorni di lavoro/di studio
08 A Hocambiatolavoro
09 A Hocambiatoresidenza
10 A Hocambiato citta



11 A Hocambiatoil mio aspettofisico

12 A Hocambiato nome

13 A Hocambiato numero di telefono

14 A Sono piu pauroso/adi prima

15 A Sono piu aggressivo/adi prima

16 A Sono meno amichevoledi prima

17 A Homenofiducianegli atri

18 A Conduco unavitasolitariaeisolata

19 A Hocominciato apreoccuparmi per lamiasicurezza personae
66 A Altro, specificare

23) S erivolto/adleforzaddl’ ordine?

4 i No
45 A S Passi alla domanda 25
01 i No, mal’hafatto un’altra personaper me Passi alla domanda 25

24) Per quade motivo non S erivoltalo dle forze del’ ordine?
01 Non éun crimine

Lapolizianon potevafar niente

Avevo pauradi unavendettadel molestatore

Volevo gestire laguestione da solo/a

L"ho detto ad altre persone

E’ unaquestione personale

Non volevo coinvolgere forze dell’ ordine e tribunali

Si trattava di una cosatroppo piccola

Altro, specificare
Dopo aver risposto a questa domanda passi alla domanda 29
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25) Chetipo di intervento e gato attuato? (E' ammessa pit di una risposta)

44 fi  Non hanno fatto niente

01 A Hannofatto unrapporto

02 A Hanno dato un avvertimento al molestatore
02 i Hanno messo il molestatore sotto sorveglianza
03 A Mandatodi perquisizione

04 fi Il molestatore € stato denunciato

05 fi Il molestatore € stato arrestato

06 A Il molestatore é stato processato

07 A Il molestatore é stato incarcerato

08 A Mihannodati consigli per proteggermi meglio
66 A Altro, specificare

26) E' soddisfatta degli interventi attueti dalle forze ddl’ ording?
4 A No 45R Si 01A In parte

27) Ladtuazione € migliorata dopo I’ intervento delle forze dell’ ording?
44 A No 450 Si 01A In parte

28) Pensa che le forze dell’ ordine abbiano fatto tutto quello che potevano fare? (E' ammessa piu di

una risposta)

45 A S

01 A No, dovevano arrestare il molestatore

02 A No, dovevano prendereil caso piu seriamente

03 A No, dovevano fornirmi unaqualche formadi protezione

04 A No, dovevano dargli un avvertimento

05 fi  No, dovevano darmi un supporto maggiore

06 i No,dovevanoinvestigareil mio caso

07 A No, dovevano farein modo che il molestatore se ne andasse



66 A Altrospecificare

29) Perché quella persona ha smesso di infagtidirla?
01 Mi sono trasferito/a

Si étrasferito/a

lo ho trovato un nuovo partner

Lui/lei hatrovato una nuova partner
Graziedl’intervento delle forze dell’ ordine

E’ stataincarcerato

Nessunaragione
Altro, specificare
Nonlo so

Non ha smesso, mi infastidisce tuttora
Non so se hasmesso di infastidirmi
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30) Per quanto tempo e stata infastidita?

31) Per quale motivo pensa di essere stata molestato/a?

01 A Lui/le volevacontrollarmi

Lui/lei voleva spaventarmi

Credevachei suoi problemi lavorativi dipendessero dame

Non haaccettato il mio rifiuto allasuarichiestadi iniziare unarelazione
Non ha accettato lafine della nostrarelazione

Erageloso

Volevavendicarsi

Era ossessionato dalla mia persona

Ricercavalamiaattenzione

Voleva mantenere vivalamia attenzione

Altro, specificare
Non so
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32) E' dato/avittimadi comportamenti molesti inopportuni o fastidios ? Con quae frequenza?

Mai Una Poche Molte

volta volte volte

Qualcuno mi haminacciato/a O O O O
Qual cuno haminacciato di danneggiare le mie proprieta O O O O
Qualcuno haminacciato di far del male ai miel animali domestici O O O O
Qualcuno haminacciato di far del male ai miei amici e/o parenti O O O O
Lamiaauto é stata oggetto di atti di vandalismo O O O O
Lamia abitazione e stata oggetto di atti di vandalismo O O O O
Qualcuno mi ha spiato/a O O O O
Qualcuno mi ha seguito/ain auto O O O O
Qualcuno mi ha pedinato/a (seguito a piedi) O O O O
Qualcuno si & appostato fuori dalla miacasa O O O O
Qualcuno si & appostato fuori dal mio luogo di lavoro/studio O O O O
Qualcuno si é appostato fuori daaltri luoghi (bar, palestra, luoghi

di divertimento o di ritrovo) O O O O
Ho ricevuto lettere, cartoline o altri messaggi non desiderati O O O O
Ho ricevuto e-mail minacciose, moleste o indesiderate O O O 0
Sono stataimportunatain unachat su I nternet O O O O
Ho ricevuto messaggi indesiderati sulla segreteriatelefonica O O O O
Ho ricevuto messaggi indesiderati sul telefonino (SMS) O O O O
Ho ricevuto regali non desiderati 0 non richiesti O O O O
Ho ricevuto telefonate del tipo “rispondo e mette giu” O O O O
Ho ricevuto telefonate oscene O O O O
Ho ricevuto altre tel efonate indesiderate O O O 0



Qualcuno mi hamolestato sessualmente

Sono stata toccato/ain un luogo pubblico (* mano morta”)
Ho ricevuto proposte oscene da sconosci uti

Uno sconosciuto si € masturbato in mia presenza

Sono stato/avittimadi atti di esibizionismo sessuale
Qualcuno harubato lamia posta

Qualcuno hafrugato nellamiaposta

Qualcuno hafrugato nelle mie borse o nelle mie valigie
Altro, specificare

OooooDooogogogo

Oooooooogogogo

Oooooooogoogo

Ooooooobooogoo

M. Aramini



