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L’abuso sessuale a danno dei minori, è un fenomeno ancora molto frequente nella 

società odierna. Si tratta di una problematica molto complessa e articolata e il presente 

volume si pone all’attenzione di esperti e operatori come utile strumento di 

chiarificazione delle diverse forme di abuso, ma soprattutto come approfondimento dei 

vissuti e delle conseguenze che queste forme di violenza provocano in età adulta. 

L’oggettiva difficoltà nell’identificazione e diagnosi di casi di questo tipo ci porta ad 

avere una certa cautela nella rilevazione degli indicatori e dei segnali di abuso. 

L’obiettivo dell’autrice è proprio quello di chiarire tali rischi e di utilizzare un approccio 

complesso di analisi a livello personale e familiare, tenendo conto anche del contesto 

istituzionale e giuridico in cui si inserisce il fenomeno. 

Grande attenzione è stata dedicata anche ai diversi interventi specialistici richiesti per la 

valutazione del danno e del trattamento. In particolare il problema dell’ascolto del 

minore viene affrontato in tutte le sue difficoltà e l’autrice offre indicazioni tecniche e 

metodologiche utili alla corretta conduzione del colloquio e dell’audizione protetta. 

Una proposta conclusiva consiste nella presentazione di un approccio innovativo, quello 

della psicoterapia ad orientamento strategico, che permette al clinico di intervenire in 

un’ottica integrata tenendo conto del contesto familiare e valorizzando il lavoro sulla 

ristrutturazione delle relazioni significative. 
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